
VIRTUFIT VF02136 Ρυθμιζόμενο
Kettlebell, 20 kg

SKU: IT75168

€219.00

Specifications

Τεχνικά Χαρακτηριστικά 
Τύπος προϊόντος: Ρυθμιζόμενο kettlebell Υλικό κατασκευής: Συνδυασμός χάλυβα
και ανθεκτικού πλαστικού Ρυθμιζόμενο βάρος: Από 2 έως 20 kg Βήματα
ρύθμισης: Ανά περίπου 2–3 kg (ανάλογα το σύστημα δίσκων) Μηχανισμός:
Επιλογή βάρους μέσω περιστροφικής βάσης ή προσθαφαίρεσης δίσκων Λαβή:
Εργονομική για άνετο και σταθερό κράτημα Χρήση: Ασκήσεις ενδυνάμωσης,
functional training, cardio και βελτίωση αντοχής

Γενικά Χαρακτηριστικά 
Είδος: Πολυλειτουργικό kettlebell με ρυθμιζόμενο βάρος Κατάλληλο για:
Αρχάριους και προχωρημένους χρήστες Ιδιότητες: Εξοικονόμηση χώρου



(αντικαθιστά πολλαπλά kettlebells), ευελιξία στην προπόνηση, εύκολη
προσαρμογή έντασης Σχεδιασμός: Συμπαγής και ανθεκτικός, κατάλληλος για
οικιακή και επαγγελματική χρήση

Διαστάσεις & Βάρος 
Μέγιστο βάρος προϊόντος: 20 kg Βάρος με συσκευασία: περίπου 22.5 kg
Διαστάσεις συσκευασίας: περίπου 34 x 34 x 45.6 cm


