
BODY SCULPTURE BK-256GB-B
Σχοινάκι Ταχύτητας με Βάρη

SKU: IT73953

€9.90

Specifications

Τεχνικά Χαρακτηριστικά 
Τύπος προϊόντος: Σχοινάκι ταχύτητας με βάρη Υλικό λαβών: Ανθεκτικό ABS
πλαστικό υψηλής ποιότητας Υλικό σχοινιού: Ανθεκτικό συνθετικό υλικό
Ρουλεμάν: Διαθέτει για ομαλή και γρήγορη περιστροφή Βάρη λαβών: 2 x 100 g
(αφαιρούμενα) Χρήση: Cardio, αντοχή, καύση λίπους, συντονισμός, cross training

Γενικά Χαρακτηριστικά 
Είδος: Speed rope με δυνατότητα προσθήκης βάρους Επίπεδο χρήσης: Οικιακή
και προχωρημένη προπόνηση Ιδιότητες: Βελτιώνει αντοχή, ταχύτητα,
συντονισμό και καρδιοαναπνευστική ικανότητα Σχεδιασμός: Αντιολισθητικές
εργονομικές λαβές για καλύτερο κράτημα



Διαστάσεις & Βάρος 
Μήκος σχοινιού: έως 275 cm (ρυθμιζόμενο) Μήκος λαβών: περίπου 15 cm
Συνολικό βάρος: περίπου 530 g (με τα βάρη στις λαβές)


